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Cronograma Curso
Formacién para la Familias Gestantes

Papas de Lucia Rua

Agosto Octubre

¢ Sintomas, signos de alarma y ¢ Lactancia materna
cambios fisicos Fecha: miércoles, 10 de octubre / 2022
Fecha: miércoles, 31 de agosto / 2022 Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.

Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.
e Cuidados del recién nacido
Pediatra

e Fecha: miércoles, 26 de octubre / 2022
septlembre Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.
¢ Alimentacion consciente en la gestacion
Fecha: miércoles, 7 de septiembre / 2022 N o b
Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m. oviembpre
e Gestacion, “Un mundo de emociones” e Sexualidad
Fecha: miércoles, 14 de septiembre / 2022 Fecha: miércoles, 2 de noviembre / 2022
Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m. Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.

¢ Actividad fisica prenatal
Fecha: miércoles, 21 de septiembre / 2022
Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.

¢ Estilos de crianza
Fecha: miércoles, 9 de noviembre / 2022
Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.

¢ Estimulacion en la gestacion
Fecha: miércoles, 28 de septiembre / 2022
Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.

e Sueno del bebé
Fecha: miércoles, 16 de noviembre / 2022
Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.

e Cambios en la dinamica interna familiar
OCtu b re Fecha: miércoles, 23 de noviembre 2022

. Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.
e Trabajo de parto

Fecha: miércoles, 5 de octubre / 2022

Pri ili
Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m. Crmeres auames

Fecha: miércoles, 30 de noviembre 2022

¢ Fisioterapia y trabajo de parto Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.

Fecha: miércoles, 12 de octubre / 2022
Hora: 5:00 p.m. - 6:00 p.m.




